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Kartoffeln

Festkochende Kartoffelsorten: Linda, Annabelle und mehr

Festkochende Kartoffeln enthalten weniger Starke als mehligkochende und sind daher fester und
schnittfester. Sie eignen sich besonders gut fur Kartoffelsalat, Bratkartoffeln oder Pellkartoffeln.

Eine der beliebtesten festkochenden Kartoffeln ist die Sorte Linda. Sie zeichnet sich durch ihren
nussigen Geschmack und ihre feine, gelbe Schale aus. Sie behalt beim Kochen ihre Form und eignet
sich ideal fur Gerichte wie Gratins, Bratkartoffeln oder Ofenkartoffeln. Fun Fact: Linda war 2004 in
Deutschland eigentlich schon vom Markt verschwunden, doch durch den Einsatz vieler Fans und
Bauern schaffte sie es zurlck in den Handel.

Die Annabelle ist eine relativ junge Sorte, die schnell an Popularitat gewonnen hat. Sie ist besonders
frih reif und wird oft schon im Fruhjahr angeboten. Sie hat eine lIangliche Form und eine glatte, diinne
Schale, die sich leicht schalen lasst. Durch ihre zarte, vorwiegend festkochende, Konsistenz eignet sie
sich besonders gut fur Gerichte, bei denen die Kartoffelstruktur im Vordergrund steht - zum Beispiel
Pommes, Pellkartoffeln oder Kartoffelsalat. Ihr Geschmack ist mild mit einer leicht stf3lichen Note.

Far Pell- und Bratkartoffeln sowie Salate eignet sich Sieglinde bestens. Sie ist eine der altesten
deutschen Sorten und war die erste Kartoffelsorte mit Sortenschutz. Sie ist fruh reif, festkochend und
im Geschmack aromatisch und kraftig.

Das Bamberger Hornchen ist eine regionale Spezialitat aus Franken und gehért zu den historischen
Kartoffelsorten. Die langlichen, gekruimmten Knollen sind klein und gelblich und haben eine dunne
Schale. Sie sind festkochend, wirzig und leicht buttrig - und damit ideal fur Salate, Bratkartoffeln und
als Beilage. Ihr intensiver Geschmack macht sie besonders beliebt bei Feinschmeckern.

La Ratte ist eine alte, franzdsische Sorte mit einer festen, leicht cremigen Konsistenz und einem
einzigartigen, leicht nussigen Geschmack. Sie hat eine lange, schmale Form. Besonders gut eignet sie
sich fur Gratins, Kartoffelsalate und Ofenkartoffeln. Ihr feiner Geschmack kommt in einfachen
Gerichten besonders zur Geltung.

Laura ist eine vorwiegend festkochende Sorte mit roter Schale und einem gelben Inneren. Aufgrund
ihrer intensiven Farbe und ihrer Vielseitigkeit ist sie bei vielen Hobbykdchen beliebt. Geschmacklich
ist Laura kraftig und leicht stflich. Sie eignet sich gut fur Bratkartoffeln, Kartoffelspalten oder
Ofenkartoffeln und ist mit ihrer roten Schale ein echter Blickfang.

Die Sorte Gala gehort zu den beliebtesten Speisekartoffeln in Deutschland und ist eine ertragreiche,
robuste Sorte. Sie ist vorwiegend festkochend bis leicht mehlig und im Geschmack mild und cremig.
Sie zerfallt beim Kochen leicht und Iasst sich gut zerdricken, weshalb sie sich hervorragend fur
Purees und cremige Beilagen macht. Zudem ist sie eine gute Wahl fur Kartoffelsuppen, da sie fur eine
samige Konsistenz sorgt.

Mehlige Kartoffelsorten: Christa, Agria, Ackersegen und Co.

Je mehr Starke eine Kartoffel enthalt, desto lockerer wird sie durch das Kochen. Mehligkochende
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Kartoffeln zerfallen viel mehr als festkochende. Sie eignen sich daher gut fir Kartoffelbrei, Knddel
oder Gnocchi.

Die Agria ist die Universal-Kartoffel unter den mehligkochenden Kartoffeln. Sie eignet sich aufgrund
ihrer samigen Konsistenz besonders gut fur Pommes und Rosti. Zudem bildet sie beim Frittieren eine
knusprige Kruste. Im Geschmack ist sie mild und leicht erdig.

Blaue Schweden ist eine alte, besonders auffallige Sorte mit blauem Fruchtfleisch und Schale. Diese
Kartoffeln sind nicht nur optisch ein Highlight, sondern haben auch einen kraftigen, leicht erdigen
Geschmack. Sie sind mehlig bis vorwiegend festkochend und eignen sich fur Purees, Chips und als
Ofenkartoffeln. Die blaue Farbe bleibt auch beim Kochen erhalten.

Bei Ackersegen handelt es sich um eine mittelspate Kartoffelsorte mit runden Knollen in typisch
gelber Farbung. Die Kartoffeln haben einen hervorragend buttrigen Geschmack und eignen sich gut
als Pureekartoffel.

Die relativ junge Sorte Melody ist wegen ihrer Vielseitigkeit und leicht suSlichen Note beliebt. Ihre
mehlige Textur verleiht ihr beim Kochen eine angenehm weiche Konsistenz, wodurch sie sich gut fur
cremige und samige Gerichte wie Suppen, Purees, Eintdpfe oder Auflaufe eignet. Auch in
Kartoffelknddel sorgt sie fur eine samtige Struktur.
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