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Apfeltaschen

ZUTATEN

o 2 Apfel

1 EL Zitronensaft

1 TL Speisestarke

1 Pkg Vanillezucker

1 Prise Muskatnuss

1 Prise Salz

Ei und Zucker zum bestreichen

Die Apfel schalen und in Wiirfel schneiden. In einer Pfanne anbraten bis sie etwas weich sind. Den
Vanillezucker hinzu und etwas karamelisieren lassen. Mit Zitronensaft und eventuell etwas Wasser
abléschen, dann mit Speisestarke, Salz und Muskat wurzen und abkuhlen lassen.

Den Blatterteig in sechs Quadrate schneiden und jeweils mit etwas Apelmasse belegen. Die Rander
anfeuchten und zu einer Rechteckigen Tasche zusammenklappen. Die Rander mit einer Gabel leicht
andricken, das Ganze mit Ei bestreichen und mit Zucker berieseln. Zusammen mit dem Backpapier in
die Friteuse und 5 Minuten bei 180°C braunden. Herausnehmen und auf der anderen Seite ohne
Backpapier nochmals 5 Minuten braunen. Kurz abkihlen lassen und warm sevieren.
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